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   Extra träning på Sportlovet2024-02-07 21:24
Under Sportlovet finns det möjlighet att träna lite extra för alla spelare i föreningen.

Träningarna är i Kungsbacka Sporthall A.
Måndag 12/2 kl 11:00-13:00
Fredag 16/2 kl 14:30-16:00

Ta med egen boll!

Utöver dessa träningar har alla lag även träning som vanligt, om inte era ledare har skickat ut annan info.




   F09 vidare till omgång 4 i USM!2024-01-31 10:47
	[image: ]	[image: ]

I helgen arrangerade vi Ungdoms-SM för F15 i Åsa Idrottshall.

Arrangemanget blev en succé med full publik på samtliga matcher.

 

Vår tjejer födda 09 gjorde en fantastiskt insatts där de tog sig vidare till omgång 4, och är där med topp 8 i Sverige. Nästa omgång spelas den 16-17 mars. Vi önskar våra tjejer all lycka till och hoppas de kan ta sig hela vägen till Final Four i maj.

 

Resultat från helgen

Kungsbacka - Lobas 57-49

Matchens Lirare: Fanny Gunnarsson

 

Kungsbacka - Eos 46-42

Matchens Lirare: Amanda Jensen

 

Duvbo - Kungsbacka 63-56

Matchens Lirare: Emma Lunderbye




   USM för våra DU15 27-28 Januari2024-01-21 13:08
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Kom ner till Åsa den 27-28 januari och heja fram våra duktiga tjejer.




   God Jul & Gott Nytt År2023-12-16 09:15
[image: ]Vi önskar alla våra basketvänner en god jul och ett gott nytt år.


 



   Matchreferat HD2 - Borås Viktor 2023-12-03 22:06
I lördags reste vi till Borås för kvällsmatch mot topplaget Borås Viktor.

Det blev en väldigt jämn match som svängde fram och tillbaka, vi ledde i paus med 40-36.

 

Vårt fokus var på att vara aggressiva i försvar och vinna returkampen, vilket fungerade utmärkt i första halvlek. I slutet av matchen var vi inte på tårna i försvar och kunde inte attackera skytten vilket blev helt avgörande i denna match. Borås Viktor sköt treor i klass med de bästa ligalagen totalt satte de 16 treor varav 11 i den andra halvleken, detta till trots gör vi en jämn match där även vi hade tvåsiffrigt i treor med 10 st.

 

I denna match trots deras fantastiska skytte kunde vi lika gärna stått som vinnare. Positivt är att alla gör poäng i matchen och att alla kämpar trots att treor i baken i slutet.

 

Slutreslutat 87-85 (36-40)

Poängörare:

Isaiah Hill 36p, Joakim Gustafsson 14p, Ben Håkansson 11p, John Sundemo 8p, Adam Wallerman 7p, Erik Gennemark 6p, Kevin Toro Johansson 2p, Viktor Lembing 1p.




   Julavslutning 20232023-11-27 16:25
[image: ]

Då var det dags för årets julavslutning där vi kör tävlingar, äter gott tilltugg, tackar föreningens ledare och mycket annat! Anmäl ert deltagande via formuläret: https://forms.gle/p3LAWNAK9TTD7ddr9

När: Tisdag 12/12 kl. 17:30-19:30
Plats: Varlaskolans Idrottshall
Matkostnad: 30 kr/person eller 100 kr/familj




Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra lag

F09 vidare till omgång 4 i USM!
DU15 (2009), 31/01 10:58 

Matchreferat HD2 - Borås Viktor 
Herrar Division 2, 03/12 22:04 

Coach Academy
Coach, 28/10 19:30 
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Matchreferat DD2 - Högsbo
Damer Division 3, 28/10 10:28 

USM F07
DU17 (2007-2008), 28/10 10:16 
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F09 vinner GULD i Basketfestivalen!
DU15 (2009), 31/05 14:26 
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Följ oss på sociala medier
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